
                          REGULAMIN  BIEGÓW PRZELAJOWYCH „WYSPIARZA”
dla dzieci i młodzieży
Biało - Czerwone Biegi Przełajowe z okazji obchodów 100- lecia Święta Niepodległości.
Świnoujście  22.05.2018 r.
I. CEL IMPREZY:
· Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu
· Promocja aktywności fizycznej i zdrowego trybu życia
II. ORGANIZATOR:           Ośrodek Sportu i Rekreacji „Wyspiarz”

III. MIEJSCE IMPREZY:      Stadion Miejski OSiR „Wyspiarz”,
                                           ul. Matejki 22, 72-600 Świnoujście

IV. TERMIN:                          22 maja 2018 r. (wtorek) Świnoujście
                                            Początek zawodów godz. 10.00 
                                          
V.  ZGŁOSZENIA            
Zapisy Szkół do biegów przełajowych dla dzieci i młodzieży oraz do biegu OPEN odbędą się drogą elektroniczną do dnia 10 maja 2012 r. na adres: sekretariat@osir.swinoujscie.pl.
Obowiązują „ KARTY STARTOWE” – do pobrania przez nauczycieli dla swoich zawodników w Biurze Zawodów w dniu imprezy w godz. 8.00 – 9.45 na Stadionie Miejskim OSiR „Wyspiarz”, ul. Matejki 22

VI.  KATEGORIE WIEKOWE I DYSTANS: 
· Biegi młodzieżowe
- przedszkolaki          2011 i młodsi            250m  (  K, M)
- rocznik 2010            kl.  I                          400m  ( K, M)
- rocznik 2009            kl.  II                         400m  (K, M)
- rocznik 2008            kl. III                         400m  (K, M ) 
- rocznik  2007           kl. IV                         600m ( K, M)
- rocznik 2006            kl.  V                         600m ( K, M)
- rocznik 2005            kl. VI                         900m ( K, M)
- rocznik 2004            kl. VII                        900m ( K, M)
- rocznik 2003/2002   kl. II-III Gim.            1200m (K, M)
- rocznik 2001-1998   kl I-IV ponadgim.     1200m (K, M)
· Bieg OPEN                1997 i starsi                2500m (K,M)

VII. NAGRODY:
• W biegach dzieci i młodzieży poszczególnych kategorii: 
  Puchary dla miejsc I,II,III,
• Dla każdego uczestnika zawodów: pamiątkowy medal,
• Dla Szkół: kwalifikacja generalna – puchary za zajęcie I,II,III miejsca w kategoriach: przedszkola, szkoły podstawowe, szkoły ponadgimnazjalne.



VIII. FINANSOWANIE:
· koszty organizacji pokrywa OSiR „Wyspiarz”

IX. PROGRAM MINUTOWY
                  10.00   Otwarcie zawodów
                  10:00 – zabawowy tor z przeszkodami dla najmłodszych (3,4 – latki)
10.10  - 250m         2011 i młodsze (dz ) 
10.20 – 250m         2011 i młodsi ( ch )
10.30 – 400m         2010 (dz) kl. I
10.40 – 400m         2010 (ch) kl. I
10.50  -  400m        2009 (dz) kl. II
11.00 – 400m         2009 (ch)   kl. II
11.10 – 400 m        2008 (dz) kl. III
11.20  - 400m         2008 (ch)   kl. III
11.30  - 600m         2007 (dz) kl.IV
11.40 -  600m         2007 (ch)    kl. IV
11.50  -  600m        2006 (dz) kl. V
12. 00 -  600m        2006 (ch)     kl. V
12.10  -  900m        2005 (dz) kl. VI
12.20  -  900 m       2005 (ch) kl. VI
12.30  -  900 m       2004 (dz) kl. VII
12.40  -  900m        2004 (ch)    kl. VII
12.50  -  1200m      2003-2002 (dz)  kl. II-III Gim.
13.00 -  1200m       2003-2002 (ch)  Kl. II-III Gim.
13.10 -  1200 m      2001-1998 (dz)  kl. I-IV  ponadgim.
13.20 – 1200 m      2001-1998( ch) kl. I-IV pondgim.
13.30 -  2500 m      Bieg Open ( K i M) 1997 i starsi 
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                  DEKORACJE PO KAŻDYM BIEGU.

X. OPIEKA MEDYCZNA I UBEZPIECZENIE:
      -  Organizator zapewnia opiekę medyczną 
      -  Organizator posiada ubezpieczenie OC.
      
XI. ZASADY UCZESTNICTWA I POSTANOWIENIA KOŃCOWE:
1. Zgłoszenie się do Biegów jest równoznaczne z zaakceptowaniem Regulaminu.
2. W biegach  obowiązuje KARTA STARTOWA, którą zapewnia organizator zawodów ( jej brak na mecie, uniemożliwia sklasyfikowanie). 
3. Zawodnik wyraża zgodę na przetwarzanie danych osobowych do celów organizacji Biegu, w tym na zamieszczanie ich w przekazach medialnych oraz na wykorzystanie wizerunku utrwalonego w formie fotografii, zapisów video itp.
4. Biegi odbędą się bez względu na warunki atmosferyczne.
5. Organizator zastrzega sobie wyłączność interpretacji niniejszego regulaminu a sprawy sporne rozstrzyga  organizator zawodów w porozumieniu z sędzią głównym.
6. Osoby do kontaktu: 
Joanna Agatowska, email: j.agatowska@osir.swinoujscie.pl tel. 91 321 3781 wew. 32 Adam Wielechowski, email: a.wielech@gmail.com, tel. 665 154 799 































