
PROGRAM

Zachęcamy więc wszystkich mieszkańców Świnoujścia i odwiedzających nas gości do wzięcia udziału w 
proponowanej ofercie. 

02-31.01.2020 - "Kropla krwi dla WOŚP" /Stacja krwiodawstwa/

04.01.2020 /sobota/, w godz. 9.00-14.00 - Turniej Piłki Siatkowej o Puchar WOŚP /SP1 przy ul. Witosa/

07-10.01.2020 - "Ile serca mamy, tyle damy" - porady lekarskie i badania laboratoryjne /Szpital Miejski

07.01.2020 /wtorek/, godz. 17.00 - Rozświetlamy WOŚP-owe serce /Pl. Wolności/

09.01.2020 /czwartek/, godz. 18.00 - "Tajemnice Szafy - Narnia" - spektakl L.O. /sala teatralna MDK/

10.01.2020 /piątek/

- godz. 10.00-11.00 - "Biblioteka dzieciom" /Miejska Biblioteka Publiczna/

- godz. 17.00 - Festiwal Sztuk Walki ŚAKK /Hala sportowa OSiR/

11.01.2020 /sobota/

- godz. 9.00--11.00 - Sportowa sobota z WOŚP /Park Zdrojowy, wejście PARKRUN/

- godz. 11.00-14.00 - Wielkie granie pod wodą /nurkowanie na Pływalni Miejskiej w akwalungu/

- godz. 17.00 - Kram rzeczy dziwnych i spiżarnia babuni /Hotel Hampton by Hilton/

- godz. 18.00 - Turniej darts’a kiermaszem przeplatany /Pub Zachód/

12.01.2020 /niedziela - FINAŁ!

- Sztab działa w godz. 8.00-24.00 w Miejskiej Bibliotece Publicznej

- godz. 10.00 - odprawa wolontariuszy /hala sportowa OSiR/

- godz. 10.30-14.00 - ostre strzelanie z broni palnej /Strzelnica sportowa przy ul. Wyspiańskiego/

SALA TEATRALNA MDK

- 11.30-15.30 - Koncert dzieci "Serce dla dziecka"

- 16.00-18.00 - Koncert muzyczny /Osada Pieśni Grodno - chór, Maciej Grzymalski - muzyka elektroniczna, 
Tytus z The Voice Kids i inni wykonawcy/

SALA SPORTOWA MDK

- 12.00-17.30 - wspólne tworzenie złotego serca z bilonu, modelowanie balonów, wata cukrowa, malowanie 
twarzy i tatuaży, wyplatanie warkoczyków, pomiar parametrów życiowych i inne atrakcje

PLAC MICKIEWICZA

 - Miska grochówki, kiełbaski z grilla, talerz bigosu z kuchni polowej, chlebek - z piekarni polowej

- godz. 11.30-15.30 - pokaz sprzętu strażackiego, przejażdżki kolejką turystyczną

- godz. 20.00 - kilkuminutowy pokaz fajerwerków "Światełko do nieba"

PLAC WOLNOŚCI

- godz. 19.30-19.55 - Happening - Kolorowy korowód ulicami miasta z DJ-em do Placu Mickiewicza

Od kilku lat w działania WOŚP włącza się świnoujski Szpital Miejski, który proponuje różne badania i porady 
lekarskie za wrzut do puszki. W najbliższych dniach, tj. 7-10 stycznia Szpital proponuje:

07.01.2020 /wtorek/ 



- godz. 7.15-9.00 - Badanie - oznaczenie fosforu i magnezu w surowicy /punkt pobrań przy ul. Dąbrowskiego 4/

- godz. 7.15-12.00 - Badanie - oznaczenie fosforu i magnezu w surowicy /laboratorium przy ul. Mieszka I 7/

- godz. 12.00-14.00 - Badania EKG /Izba Przyjęć/

08.01.2020 /środa/

- godz. 7.15-9.00 - Badanie - oznaczenie fosforu i magnezu w surowicy /Punkt pobrań przy ul. Dąbrowskiego 4/

- godz. 7.15-12.00 - Badanie - oznaczenie fosforu i magnezu w surowicy /laboratorium przy ul. Mieszka I 7/

- godz. 9.00-11.00 - Badanie cytologiczne dla kobiet /Poradnia Ginekologiczna na II piętrze/

- godz. 11.00 - "Przygotowanie kobiety ciężarnej do porodu rodzinnego" /świetlica na III piętrze/

09.01.2020 /czwartek/

- godz. 7.15-9.00 - Badanie - oznaczenie fosforu i magnezu w surowicy /Punkt pobrań przy ul. Dąbrowskiego 4/

- godz. 7.15-12.00 - Badanie - oznaczenie fosforu i magnezu w surowicy /laboratorium przy ul. Mieszka I 7/ 

- godz. 12.00-14.00 - Badania EKG /Izba Przyjęć/

- godz. 12.00-14.00 - Porady diabetologiczne, badania poziomu cukru, konsultacje /gabinet lekarski na II 
piętrze/

10.01.2020 /piątek/

- godz. 7.15-9.00 - Badania - oznaczenie gospodarki lipidowej (cholesterol całkowity, HDL, LDL, triglicerydy) 
/Punkt pobrań przy ul. Dąbrowskiego 4/

- godz. 7.15-12.00 - Badania - oznaczenie gospodarki lipidowej (cholesterol całkowity, HDL, LDL, triglicerydy) 
/laboratorium przy ul. Mieszka I 7/

- godz. 11.00-14.00 - Słodki Finał - domowe wypieki ciast - degustacja /świetlica na III piętrze/


